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Analyse huidige en vorige jobs 

 
Ga voor je huidige en vorige jobs na welke taken je deed en welke competenties je zoal ingezet hebt. 

Geef weer voor elke taak en competentie: doe ik graag, kan ik niet met een cijfer van 1 tot 10. Geef 

voor elke taak en competentie ook weer hoeveel tijd per week je hiermee bezig was. Zoek desnoods 

op jobsites de jobs op en bekijk daar de competenties en taken opnieuw 

 

Huidige job 

Taken Uren per week Kan ik goed 1– 10 Doe ik graag  1 - 10 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
    

    

    

    

    

    

    

 

Conclusie: welk besluit trek je hieruit 
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Vorige jobs 

Taken Uren Kan ik goed 1– 10 Doe ik graag  1 - 10 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

Conclusie: welk besluit trek je hieruit 
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